Jugendliche als Ausgangspunkt der Berufsorientierung ‘:%
ganzheitlich, spielerisch, lebensweltorientiert
v

Jan Schametat, Alexandra Engel
HAWK Hochschule fiir angewandte Wissenschaft und Kunst Hildesheim/Holzminden/Gottingen

Wissen.Schafft.Dialog. | ZZHH | 24.10.2024




HlW( HOCHSCHULE

FUR ANGEWANDTE WISSENSCHAFT UND KUNST

Hildesheim/Holzminden/Gdttingen

University of Applied Sciences and Arts

Laufzeit: 01.09.2020 bis 31.12.2024
Forderrichtlinie: FH Sozial

,yVerbesserung der Lebensqualitat in Stadt und
Land durch soziale Innovationen”

. TECHNISCHE
HOCHSCHULE

LUBECK

Gefordert durch:

?

Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung




Fahrplan

e Hintergrund

e Bindung an den landlichen Raum

e Orientierungsprozesse von Jugendliche

e Ganzheitliche Berufsorientierung

e Unterstutzung durch JOLanDA
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Hintergrund
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Hintergrund

- 2015-2018: Projekt HEE R yobteben

- Bindefaktoren fir Jugendliche im landlichen Raum
- Regionale Kampagne

- Workshops an Schulen

- Botschafter*innen

(vgl. Schametat et al. 2017) 3




Hintergrund

- Grolde Defizite in der Berufsorientierung
- Uberforderung von Schiiler*innen
- Unubersichtlichkeit der Angebote

- Jugendliche sehen keinen ,roten Faden”

» Jahrlich verlassen rd. 300.000 Jugendliche die Schule
ohne Anschlussperspektive

» 44 % der Unternehmen konnen ihrer Ausbildungsplatze
nicht oder nur teilweise besetzen

(vgl. Schametat et al. 2017; Schametat/Engel 2019; Mettenberger 2017; Briiggemann 2017; Dohmen 2020; Arndt et al. 2024)




Hintergrund

2 Forschungsfelder

1. Jugendlichen in landlichen Regionen

- Lange Zeit defizitarer Blick auf Abwanderungsmotive (u.a. Dienel 2005; Schubarth/Speck 2009)

- Seit ca. 10 Jahren Fokus auf Bindefaktoren (wochnik 2014; Schametat et al. 2017, Mettenberger 2017)

= Regionalisierung der Berufsorientierung (vogelgesang et al. 2017, S. 120)



Hintergrund

2 Forschungsfelder

2. Berufsorientierung

- Berufswahltheorien haben lange internationale Tradition (Hirschi/Baumeler 2020)

- Von passungstheoretischen Ansatzen (Holland 1997) zu konstruktivistischen Ansatzen (savickas 2002)

—> Riumliche Faktoren eher implizit (Umwelt, regionaler Arbeitsmarkt)

JOLanDA




Hintergrund
JOLanDA

1. Wohnort-
entscheidung

2. Berufswahl-
entscheidung

- Doppelbelastung bei Jugendlichen in landlichen (peripheren) Raumen (o wochnik 2014,
Vogelgesang/Kersch 2016; Meyer et al. 2017; Schametat et al. 2017, S. 93ff.; Vogelgesang 2019, S. 23f.)




Regionale Bindung

JOLanDA

- Bindefaktoren fir , Landjugendliche:
- Soziale Kontakte / Gemeinschafen

- Familie
Peergroup-Orientierte
Einzelginger i 70%.. @ -Sportler 54,25%
i ’, - oy N . .
Q‘é\telt - . * Gemeinschaftsorientierte 55,7

’ —.~\~Paarbézj‘ehungsorientierte 52,42%

- Regionale Moglichkeiten (Freizeitgestaltung)

- Bedingung: (Kenntnis Uber) SN
Ausbildungsmaoglichkeiten

. L
@ ' Enthusiasten 60,53%
‘. 1 !

i o
Michte hi.erb\eQO

~ Ist mir ega\- ~~

ch Mbchte weg%ehe“

(vgl. Schametat et al. 2017; Schametat/Engel 2019; Mettenberger 2017) 11




Regionale Bindung

JOLanDA
Bindung nach Geschlecht und Raumtyp
LK Holzminden Hannover Regionale Bindung im Vergleich:
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Regionale Bindung -~

Bindung nach Geschlecht und Raumtyp

LK Holzminden | Hannover Regionale Bindung im Vergleich:
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Regionale Bindung

JOLanDA
Bindung nach Geschlecht und Raumtyp
LK Holzminden | Hannover Regionale Bindung im Vergleich:
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Regionale Bindung -~

Bindung nach Geschlecht und Raumtyp

LK Holzminden Hannover Regionale Bindung im Vergleich:
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Regionale Bindung

Regionale Bindung nach OrtsgroRen JOLanDA
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Regionale Bindung

Regionalvergleich nach OrtsgrofRen JOLanDA
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Regionale Bindung
Ausbildungsplitze regional nach OrtsgroRen JOLanDA
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen
JOLanDA

1. Wohnort-
entscheidung

2. Berufswahl-
entscheidung

In welchem Verhaltnis stehen die Entscheidungen zueinander?
Welche Faktoren wirken auf die beiden Entscheidungen?




JOLanDA-Jugendbefragung 2022

Stichprobe 5
- Schulklassenbefragung i__':.;f.'___'.'_'-'T-‘-'-’.'f_'j"'-;.,_h |

- 2 Regionen in Niedersachsen

- Jahrgange 8, 9, 10

- Alle weiterfuhrenden Schulformen
- Mai 2022 bis Januar 2023
- N=803

- landliche Flachenregion (n =518)

- GrofRstadt (n = 284)
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'''''
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen
JOLanDA
In welchem Verhaltnis stehen die Entscheidungen

zueinander?

100%
90%
80%

- 62,5 % priorisieren Berufswunsch

70%

- 20,1 % priorisieren Wohnortwunsch 60%
50% 25,6
40%
30%
20%

10%

0%
Wenn ich meinen ersten Wunschberuf in meiner Region nicht ausiiben
kann, dann ...

m 5 ... geheich in eine andere Region, um meinen ersten Wunschberuf auszuiiben.

m?2
M 1 - ...schaue ich nach einem anderen Beruf und bleibe.
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen

Soziale
Unterstiitzun

Schwierigkeit
< Regionale > Berufswahl
Perspektiven l
- Modell passt am besten zur ldndlichen Region @D
. . . i Schwierigkeit
- Regionale Perspektiven erleichtern Berufswahl Bindung ( 8 )

ohnortentscheidun
- Regionale Bindung erschwert Berufswahl <Berufswahl->

kompetenz

Vergleich der Untersuchungsregionen:

Land

- Regionale Bindung erschwert in zentraler Region die

Wohnortentscheidung < Soziale >
Unterstitzung Schwierigkeit

Regionale Berufswahl

<Perspektiven> l
Bindung (SchwierigkeID
ohnortentscheidun

<Berufswahl->

kompetenz

Stadt
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen

Vergleich nach Jahrgangsstufen:

- Modell passt am besten zur Klasse 10
- Bedeutung sozialer Unterstitzung nimmt ab
- Bedeutung raumlicher Faktoren nimmt zu

- Entscheidungen , entkoppeln® sich

Soziale
Unterstiitzun

< Regionale >
Perspektiven

Regionale
Bindung

<Berufswahl->
kompetenz

:

Schwierigkeit
Berufswahl

Schwierigkeit
ohnortentscheidun

Klasse 9
< Soziale >
Unterstitzung .
Schwierigkeit
Berufswahl

< Regionale
Perspektiven
Regionale

Bindung
<Berufswahl-
kompetenz

Schwierigkeit
ohnortentscheidun

Klasse 10
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Orientierungsprozesse von Jugendlichen

Soziale
Unterstiitzun

< Regionale >

Perspektiven

- Regionale Faktoren erschweren nur die Berufswahl der Regionale
Jungen Bindung

- Regionale Faktoren wirken bei den Jungen starker als Berufswahl
Berufswahlkompetenz und soziale Unterstiitzung k°"‘I°e'cenz

Vergleich nach Geschlecht:

Schwierigkeit

Berufswahl

Schwierigkeit
ohnortentscheidun

Madchen

< Soziale >

Unterstlitzun

< Regionale
Perspektiven

Regionale

Bindung

Schwierigkeit
ohnortentscheidun
<Berufswahl->
kompetenz

Jungen
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Ganzheitliche Berufsorientierung (BO)

JOLanDA

Die Wechselwirkungen innerhalb der Orientierungsprozesse fordern ganzheitlich
ausgerichtete Unterstiitzungsangebote ein.

Insbesondere raumliche Faktoren (auch jenseits regionaler Arbeitsmarkte) miissen in Konzepten zur
Berufsorientierung starker beriicksichtigt werden.

» Problem: Fokus der Berufsorientierung haufig vor allem auf Passung und Vermittlung
» Ansatz: subjektbezogene Berufsorientierung (vgl. Butz/Deeken 2014)

26




Ganzheitliche Berufsorientierung (BO)

JOLanDA
Subjektbezogene BO

- BO als padagogischer Auftrag:

» Zielt auf die Personlichkeitsentwicklung der Jugendlichen
» Jugendliche befahigen mit den Herausforderungen des Wandels umzugehen

» Nimmt Jugendliche in ihrem sozialen Kontext wahr und macht sie zum Ausgangspunkt komplexer
lebensweltorientierter Angebote

O] .

» Sondern: ,Wie will ich spater leben und arbeiten?“

(vgl. Butz/Deeken 2014)
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Ganzheitliche Berufsorientierung (BO)

Subjektbezogene BO

- BO als regionale Koordinierungsaufgabe
» Unterschiedliche Interessen und Handlungslogiken
» Konkurrenz

» Unterschiedliche Kompetenzen
» Prozessmanagement auf kommunaler bzw. regionaler Ebene

» Bedeutung von Netzwerken > Projekt ReBiNet

(vgl. Butz/Deeken 2014)

JOLanDA
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JOLanDA

Digitale Applikation zur Unterstiitzung der Orientierungsprozesse

- Fokus auf Jugendliche die bisher weniger erreicht werden

- Gamification

- Vorbereitung auf BO

- Sensibilisierung fur Lebenslaufentscheidungen

- Einsatz ab Klasse 7

- Ganzheitlicher Ansatz
- BO ist mehr als die Frage nach einem passenden Beruf
- Jugendliche stehen im Fokus

- Lebenswelt der Jugendlichen wird beruicksichtigt
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JOLanDA

Orientieru ngstrainings
I




JOLanDA

Unterstitzung biographischer Entscheidungsprozesse und
Bleibefaktoren fiir Jugendliche im landlichen Raum

- Am Anfang steht die Auseinandersetzung mit Starken und den
eigenen Bedurfnissen
Subjektbezug

- Regionale Faktoren mussen starker bertcksichtigt werden

Lebensweltbezug

- Berufsorientierung braucht aullerdem:
Individuelle Unterstlitzung
Stimmiges Gesamtkonzept (rote Faden)

Multiprofessionelle Teams



JOLanDA

Baukastenprinzip

Individuell

(eigener Account)

e Datenbankspeicherungen

e Testergebnisse kdnnen im
Zeitverlauf angesehen
werden

e Gamification-Ansatz
(Badges sammeln)

¢ Bis zu 24 Lektionen
e Hoher Zeitaufwand

Gruppenworkshops

(Demo-Account)

e Schule oder offene
Kontexte

e Gruppenpadagogische
Rahmung
e Reflexionseinheiten

e Fertige Konzepte im
Downloadbereich

e Ca. 3 Lektionen je Einheit
e 90 Minuten je Einheit

Modular

(Demo-Account)

e Individuelle
Beratungskontexte

e Einzelne Bausteine im
schulischen BO-Konzept

e Vorbereitung auf
Beratungstermine (BA)

e Direkte Exportmoglichkeit
nach Lektion

e 5—15 Min. je Lektion

33




www.berufsorientierng-jolanda.de

In Bearbeitung! o~
Projektabschluss Dezember 2024
> iy




Fragen?
Anregungen?
Beschwerden?

jan.schametat@hawk.de

www.das-zukunftszentrum.de



.
JOLanDA

Starkenarbeit

Herzliche Einladung fir die Pause:
- Schauen Sie sich alle Starkenkarten in Raum 015 an
- Suchen Sie sich die 5 Starken aus, die am besten zu Ihnen passen

Neugierde

Sorgfalt

~Lass mal
sehen, das _ich mache
interessiert das
mich!” pesonders
ordentlich.”

\\\\\\H o
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